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Аннотация. Семейный кодекс РФ фиксирует личные права супругов, неимущественные права детей, родителей, иных 
членов семьи, но предусматривает возможность компенсации морального вреда только добросовестному супругу 
при признании брака недействительным. Вопрос об использовании института компенсации морального вреда в се-
мейных правоотношениях является спорным и поддерживается в настоящее время только доктриной. Анализ су-
дебной практики показывает, что суды не согласны с возможностью компенсации морального вреда при нарушении 
семейных прав. Актуален и вопрос о необходимости учета супружеских отношений для компенсации морального 
вреда при причинении вреда здоровью одним из супругов другому. В связи с этим авторами проведен анализ науч-
ных точек зрения по теме исследования, изучены материалы судебной практики, в результате чего было установлено, 
что институт компенсации морального вреда может быть использован для более эффективной защиты нематериаль-
ных прав супругов, родителей, детей. К примеру, при нарушении права на общение с ребенком отдельно проживаю-
щего родителя. Проанализированы супружеские правоотношения и отношения между родителями и детьми, в кото-
рых компенсация морального вреда может быть продуктивным способом защиты нарушенных прав. По результатам 
проведенного анализа действующего законодательства, доктринальных источников и материалов судебной прак-
тики сделан вывод о том, что компенсация морального вреда как мера ответственности в полной мере применима 
при защите семейных прав, но не предусмотрена действующим законодательством.
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Abstract. The Family Code of the Russian Federation fixes the personal rights of spouses, non-property rights of children, parents, 
and other family members, but provides for the possibility of compensation for moral damage only to a conscientious spouse 
when a marriage is declared invalid. The issue of using the institution of compensation for moral damage in family legal 
relations is controversial and is currently supported only by doctrine. An analysis of judicial practice shows that courts do not 
agree with the possibility of compensation for moral damage in cases of violation of family rights. The question of the need 
to take into account marital relations in order to compensate for moral damage when one spouse causes harm to the health of 
the other is also topical. In this regard, the authors analysed scientific points of view on the research topic, studied materials 
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В современном российском праве вопросы ком-
пенсации морального вреда встают все более остро. 
Личные неимущественные права гражданина, уста-
новленные гражданским законодательством, хоть 
и не имеют закрытого перечня, носят весьма огра-
ниченный характер. Отраслью права, регулирующей 
в основном и непосредственно личные отношения, 
является семейное право, из чего можно сделать ло-
гический вывод об активном применении компенса-
ции морального вреда для защиты семейных личных 
неимущественных прав, тем более что в соответствии 
со ст. 4 СК РФ к семейным правоотношениям при-
меняются нормы гражданского права, поскольку это 
не противоречит их существу. Вместе с тем на дан-
ный момент компенсация морального вреда как мера 
ответственности применяется в семейном праве толь-
ко в одном случае – в отношении защиты прав до-
бросовестного супруга при признании брака недей-
ствительным (ст. 30 СК РФ). На сегодняшний день 
большинство ученых сходятся во мнении, что ком-
пенсация морального вреда может быть использова-
на для защиты семейных прав. Так, необходимость 
определения размера компенсации морального вреда 
при нарушении семейных прав и его критериев обо-
снована Э.Н. Яфизовой; о возможности более ши-
рокого применения компенсации морального вреда 
как способа защиты всех личных неимущественных 
семейных прав говорит А.А. Елисеева; о необходи-
мости использования компенсации морального вре-
да именно в рамках семейных отношений свидетель-
ствует С.Н. Тагаева.

Сложно не согласиться с мнением С.А. Сидоро-
вой, определяющей, что любое семейное правонару-
шение влечет физические и нравственные страдания 
лица, в отношении которого оно совершено. В дан-
ном случае под «любым семейным правонаруше-
нием», по нашему мнению, следует понимать нару-
шение не только личных, но и имущественных прав 
членов семьи. А.М. Эрделевский отмечает, что суще-
ство семейных отношений не противоречит инсти-
туту компенсации морального вреда, а член семьи 
не может быть освобожден от его возмещения толь-
ко на основании наличия данного статуса. Нет ни ло-
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гических, ни фактических препятствий к примене-
нию компенсации морального вреда при нарушении 
семейных прав (Т.В. Шершень), а постановление 
Пленума ВС РФ от 15.11.2022 № 332, напротив, пре-
доставляет возможность использования данного спо-
соба защиты в подобных случаях.

Исходя из содержания действующего российско-
го законодательства, компенсация морального вреда 
возможна и в отдельных имущественных отноше-
ниях1, что не препятствует компенсации морального 
вреда при нарушении имущественных прав супругов, 
при условии, что это будет предусмотрено законом.

По нашему мнению, ключевой фразой, характе-
ризующей возможность применения компенсации 
морального вреда, является наличие «нравственных 
и физических страданий» гражданина, возникших 
в результате нарушения его прав. Нельзя не согла-
ситься с Д.А. Матанцевым, считающим, что нару-
шение прав одного из членов семьи другими может 
повлечь за собой более тяжелые, более длитель-
ные нравственные страдания, усугубить их течение, 
что позволяет сделать вывод о необходимости уче-
та данного обстоятельства при определении разме-
ра компенсации морального вреда. Необходимо так-
же учитывать, что психотравмирующее воздействие, 
влекущее нравственные страдания, в семейных от-
ношениях может продолжаться длительное время, 
вледствие чего и степень причиненного психическо-
го вреда будет различной.

По факту обоснования возможности и необходи-
мости применения компенсации морального вреда 
для защиты семейных прав возникает вполне законо-
мерный вопрос о том, а какие именно семейные пра-
ва могут быть защищены именно таким способом? 

Выплата компенсации морального вреда возмож-
на в случае нарушения личных неимущественных 
прав гражданина, следовательно, в рамках защиты 
семейных прав их перечень можно представить сле-
дующим образом:

1. Нарушения в области супружеских правоот-
ношений:

1.1. Защита прав добросовестного супруга в слу-
чае признания брака недействительным – возмож-
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ность компенсации морального вреда прямо предус-
мотрена в п. 4 ст. 30 СК РФ.

1.2. Защита прав супруга на совместное решение 
вопросов семейной жизни, воспитания детей, в том 
числе право родителя на общение, воспитание ребен-
ка. Выплату компенсации морального вреда в случае 
нарушения данных прав обосновывает Л.Е. Чиче-
рова. Этой же позиции придерживается и А.В. Да-
ниленков, обосновывая это тем, что нравственные 
страдания не могут не возникнуть при разлучении 
родителя с ребенком, наличии препятствий обще-
нию с ним, возможности участвовать в его воспита-
нии, развитии и т. д.

Следует отметить, что в части воспитания детей 
указанное право плотно связано с группой детско-ро-
дительских отношений, однако считаем, что его необ-
ходимо рассматривать в рамках данной группы в силу 
особенностей субъектного состава.

Родителю, не проживающему с ребенком, суды 
отказывают во взыскании компенсации морально-
го вреда за препятствование общению с ребенком, 
в том числе если исковые требования предъявлены 
родителем в отношении себя и ребенка, также ли-
шенного права на общение с родителем. Выводы суда 
в подобных случаях могут сводиться к тому, что «до-
казательств, объективно свидетельствующих о том, 
что действиями ответчика истцу причинены нрав-
ственные и физические страдания, имеющие прямую 
причинно-следственную связь между собой, не име-
ется»6 или «действующим гражданским законода-
тельством нарушение права на общение с ребенком 
к случаям, при которых подлежит взысканию ком-
пенсация морального вреда в связи с нарушением 
личных неимущественных прав, не отнесено. Пра-
во на общение с ребенком устанавливается Семей-
ным кодексом Российской Федерации, который также 
не относит его к личным неимущественным правам 
родителей»10. Даже в том случае, если было уста-
новлено, что ответчик действительно неоднократно 
препятствовал общению истца с ребенком, допуская 
неисполнение решения суда, и суду было очевидно, 
что такие действия истца причиняют истцу мораль-
но-нравственные страдания, поскольку он незаконно 
лишался ответчиком возможности общаться со сво-
им ребенком, заниматься его воспитанием, то требо-
вание о компенсации морального вреда может быть 
удовлетворено8. Однако суд апелляционной инстан-
ции отменяет решение суда первой инстанции о ком-
пенсации морального вреда родителю по указанным 
выше основаниям3.

Исполнение судебных решений об установлении 
порядка общения с ребенком чрезвычайно проблема-
тично, что связано, в частности, и с тем, что отсут-
ствуют эффективные способы воздействия на препят-
ствующего исполнению решения родителя, и, на наш 

взгляд, взыскание компенсации морального вреда 
могло бы быть эффективным способом защиты не-
имущественных прав второго родителя на общение 
с ребенком, если факт неисполнения судебного реше-
ния будет подтвержден в судебном порядке.

2. Нарушения в области детско-родительских от-
ношений:

2.1. Защита прав и интересов усыновителей и усы-
новленных в случае разглашения тайны усыновления 
ребенка. Статья 139 СК РФ прямо не предусматри-
вает подобной меры защиты, однако, следуя прави-
лам ст. 150 ГК РФ, личная и семейная тайна входят 
в перечень личных неимущественных прав граждан 
и, следовательно, могут быть защищены подобным 
образом2.

2.2. Защита прав ребенка на надлежащее воспита-
ние обоими родителями (лицами, их заменяющими). 
Возможность применения компенсации морального 
вреда в рамках нарушения указанных прав ребенка, 
по нашему мнению, не должна вызывать сомнений, 
в том числе в силу того, что право на воспитание яв-
ляется личным неимущественным правом ребенка.

3. Защита права добросовестного родите-
ля или иного лица, с которым проживает ребенок, 
на получение алиментов. По мнению И.Р. Альбико-
ва и С.Н. Тагаевой, нравственные страдания в дан-
ном случае могут быть связаны с чувствами обиды, 
унижения, переживаний из-за недостаточной мате-
риальной обеспеченности ребенка, а также возник-
новением проблем со здоровьем, связанных с необ-
ходимостью изыскания дополнительных источников 
дохода, достаточного для содержания ребенка. С точ-
ки зрения Е.А. Усачевой, невозможно разграничить 
моральный вред, причиненный получателю алимен-
тов и его представителю. Не возражая против слож-
ности разделения морального вреда получателя али-
ментов и его представителя, заметим, однако, что оба 
эти лица по-своему ощущают нравственные страда-
ния от вышеуказанного нарушения, следовательно, 
они оба могут быть признаны потерпевшими, име-
ющими право на соответствующую компенсацию. 

4. Защита прав членов семьи при причинении 
вреда жизни или здоровью супруга или близкого 
родственника. Рассматриваемую категорию следу-
ет признать в большей мере результатом нарушения 
гражданских прав. Вместе с тем рассмотрение ее 
в плоскости семейного права связано с несомненным 
причинением нравственных и физических страданий 
родителю, супругу или иному близкому родствен-
нику потерпевшего. Суды удовлетворяют требова-
ния супруга о компенсации ему морального вреда 
при причинении вреда жизни, здоровью второго су-
пруга. К примеру, разрешая спор и удовлетворяя ча-
стично исковые требования супруги о взыскании 
компенсации морального вреда в связи с причине-
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нием тяжкого вреда здоровью ее супругу вследствие 
несчастного случая на производстве, суд первой ин-
станции пришел к выводу о том, что истцу были при-
чинены нравственные страдания, вызванные тяже-
лой травмой близкого ей человека (супруга), который 
в связи с полученными травмами требует постоян-
ного ухода, заботы и внимания; истец испытыва-
ет стресс и переживания из-за случившегося, семья 
лишена возможности вести обычный образ жизни, 
в связи с физическим состоянием супруга измени-
лось качество их жизни4.

При причинении вреда жизни одного из супру-
гов суд также подтверждает право второго супру-
га на компенсацию морального вреда в связи с тем, 
что смерть супруга является необратимым обстоя-
тельством, нарушающим психическое благополу-
чие, а также неимущественное право второго супру-
га на родственные и семейные связи. Утрата супруга, 
безусловно, является тяжелейшим событием, не-
оспоримо причинившим нравственные страдания, 
и должно рассматриваться в качестве переживания, 
влекущего состояние стресса и эмоционального рас-
стройства, препятствующего социальному функци-
онированию и адаптации лица к новым жизненным 
обстоятельствам11.

Размер компенсации морального вреда в случа-
ях причинения вреда жизни супругу или иному чле-
ну семьи должен определяться с учетом всех обсто-
ятельств произошедшего, личности потерпевшего, 
причинителя вреда и иных застуживающих внима-
ния обстоятельств, к которым следует отнести сте-
пень родства членов семьи, способы общения, факт 
совместного проживания, уровень межличностных 
отношений, период нахождения в браке, возраст су-
пругов и иных членов семьи, наличие возможно-

сти завести в будущем детей или вступить в новый 
брак и др.

Принимая во внимание вышеизложенное, счита-
ем необходимым представить следующую структуру 
правоотношений с участием членов семьи, наруше-
ние которых должно влечь компенсацию морально-
го вреда (рис. 1):

Анализ судебной практики показывает, что супру-
ги (бывшие супруги) часто обращаются в суд с иском 
о компенсации морального вреда, считая, что их лич-
ные неимущественные права нарушены, в том чис-
ле: супружеской изменой; рождением ребенка, отцом 
которого супруг не является; препятствованием уста-
новленному порядку общения с ребенком; разделом 
имущества или незаконным использованием обще-
го имущества и др.

Несмотря на то, что истцы указывают на мораль-
ные, нравственные страдания, обосновывают их, 
суды отказывают в удовлетворении требований о ком-
пенсации морального вреда. Отказ в связи с супруже-
ской изменой, как правило, связан с тем, что вопросы 
интимных (сексуальных) взаимоотношений между 
супругами, их взаимные права и обязанности в дан-
ной сфере законодательством не урегулированы. Дан-
ные вопросы должны решаться супругами в порядке 
личной договоренности, с учетом их представлений 
о морали и нравственности, религиозных убеждений 
супругов и т. д. Поскольку вопрос супружеской не-
верности законодательством не урегулирован, то на-
рушение супружеской верности не может являться 
основанием для взыскания компенсации морального 
вреда7. Действующим семейным законодательством 
не предусмотрена правовая защита исполнения до-
машних (супружеских) обязанностей, супружеской 
верности и нерасторжимости брачных отношений. 

Рис. 1. Структура правоотношений с участием членов семьи,  
нарушение которых должно влечь компенсацию морального вреда
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Права на неприкосновенность частной жизни, лич-
ную тайну, половую свободу, свободу межличност-
ных отношений сохраняются за каждым супругов 
и в период нахождения их в браке и не могут быть 
ограничены9.

Вопрос о взыскании компенсации морального 
вреда в связи с рождением ребенка, отцом которого 
супруг не является, также судами решается не в поль-
зу истцов. К примеру, отказывая в удовлетворении 
исковых требований о компенсации морального вре-
да, суд исходил из того, что «при рассмотрении дан-
ного спора истец не смог указать, какое нематери-
альное благо было нарушено ответчиком. При этом 
для возникновения у недобросовестного супруга обя-
занности компенсировать причиненный моральный 
вред должно быть доказано наличие всех необходи-
мых оснований ответственности за его причинение. 
При этом доказательств измены со стороны ответчи-
ка суду не представлено»5.

Подводя итог настоящего исследования, хотелось 
бы отметить следующее. Компенсация морального 
вреда (нравственных и физических страданий граж-
данина) предусмотрена за нарушение его личных 
прав и других нематериальных благ, а также в иных 
случаях, предусмотренных законом. В соответствии 
с нормами Семейного кодекса РФ к регулированию 
семейных правоотношений могут быть применены 
нормы гражданского законодательства. Таким обра-
зом, нормы о компенсации морального вреда могут 
быть использованы как способ защиты и при нару-
шении неимущественных прав супругов (решение 
семейных вопросов, совместное воспитание детей 
и т. д.), неимущественных прав детей (право на над-
лежащее воспитание родителями).

Поскольку гражданское законодательство не уста-
навливает запрета на компенсацию морального вре-
да при нарушении имущественных прав, а ключевым 
моментом компенсации является причинение нрав-
ственных и физических страданий, считаем необ-
ходимым распространить возможность применения 
данной меры ответственности при неуплате алимен-
тов (нарушение родителем алиментной обязанности).

Принимая во внимание тот факт, что семейные 
отношения носят фидуциарный (лично-доверитель-
ный) характер, считаем, что нарушение со стороны 
члена семьи, влекущее применение компенсации мо-
рального вреда, должно рассматриваться как отягча-
ющее обстоятельство и повышать ее размер. Кроме 
того, рассматриваемая характеристика семейных от-
ношений должна влиять и на возможность и размер 
взыскания морального вреда в пользу супруга либо 
близкого родственника лица, жизни и здоровью ко-
торого был причинен вред. Компенсация морального 
вреда как мера ответственности в полной мере при-
менима при защите семейных прав, а предоставление 

супругам такой возможности сейчас зависит только 
от законодателя.
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